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Suchterkrankungen erkennen

SRH Hochschule fiir Gesundheit ladt Interessierte zur Online-Schnuppervorlesung zum
Thema ,Suchterkrankungen erkennen und vorbeugen” von Prof. Dr. Tom Ziegler ein.

Suchterkrankungen sind in Deutschland weit verbreitet: Laut Bundesministerium fur Gesundheit
(BMGQG) gibt es 12 Millionen Raucher:innen, 1,6 Millionen Alkoholabhangige und geschatzt 2,3
Millionen Menschen, die von Medikamenten abhangig sind. Hinzu kommen rund 600.000 Menschen,
die einen problematischen Konsum von Cannabis und anderen illegalen Drogen aufweisen. Prof. Dr.
Tom Ziegler, Studiengangsleiter im Bachelor-Studiengang Physician Assistant und Professor fur
Klinische Medizin an der SRH Hochschule fiir Gesundheit am Campus Gera, beschreibt die Lage in
Deutschland wie folgt: ,Wahrend es in der Gesamtbevolkerung vorrangig um Alkohol und Nikotin
geht, muss beim medizinischen Personal aufgrund der einfachen Verfugbarkeit auch an
Medikamentenmissbrauch gedacht werden.”

Mit den schadigenden Folgen von Suchtverhalten ist haufig auch das medizinische Personal in
Krankenhéausern konfrontiert. Als Bindeglied zwischen Patient:innen und Arzt:innen gehéren dazu
auch die Absolvent:innen des Bachelor-Studiengangs Physician Assistant der SRH
Gesundheitshochschule in Gera, Heide, Heidelberg und Leverkusen. Deshalb ist es von grofSer
Bedeutung, die Studierenden bereits wahrend ihres Studiums mit den unterschiedlichen
Auspragungen von Suchterkrankungen vertraut zu machen.

In einer kostenfreien Online-Schnuppervorlesung zum Thema ,Suchterkrankungen erkennen und
vorbeugen” am 16. Februar 2022 um 16 Uhr gibt Prof. Dr. Tom Ziegler einen Uberblick iiber in
Deutschland haufig konsumierte Drogen. AufSerdem werden Tipps zum Erkennen einer
Suchterkrankung vermittelt, wobei die aufmerksame Beobachtung von Erkrankten im Vordergrund
steht. Jedoch miissen auch rechtliche Aspekte beachtet werden, wenn der Verdacht auf Missbrauch
verschiedener Substanzen besteht. ,Wir vermitteln unseren Studierenden im Bachelor-Studiengang
Physician Assistant umfangreiches Wissen, damit sie spater delegierbare Tatigkeiten von Arzt:innen
ubernehmen konnen. Mit unserer Online-Schnuppervorlesung geben wir Studieninteressierten einen
exemplarischen Einblick in die Inhalte des Studiums”, sagt Prof. Dr. Tom Ziegler.

Prof. Dr. Tom Ziegler studierte Medizin an der Universitat Rostock und absolvierte seine
Facharztausbildung zum Facharzt fiir Innere Medizin an der Medizinischen Hochschule Erfurt.
Neben seiner akademischen Tatigkeit an der SRH Hochschule fiir Gesundheit leitet er als Chefarzt
eine Klinik fur Gastroenterologie und Diabetologie im Chemnitzer Land.

Interessierte konnen sich fur die kostenfreie Online-Schnuppervorlesung am 16.02.2022 um 16:00
Uhr ab sofort unter events.hsge@srh.de anmelden.
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