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Teilnehmerinnen und Teilnehmer für wissenschaftliche
Studien gesucht
+++ Komplexe Ausdauerdiagnostik im Laufen +++ Einfluss von Sport auf die Stress-
Resistenz +++ Raumorientierung und Virtual Reality +++

Komplexe Ausdauerdiagnostik im Laufen
as Institut für Bewegungs- und Neurowissenschaft sucht ambitionierte
LäuferInnen und/oder TriathletInnen im Alter zwischen 18 und 40 Jahren für eine
Ausdauerdiagnostikstudie. Im Rahmen der Studie wird eine komplexe Ausdauerleistungsdiagnostik
durchgeführt, die das metabolische Profil der ProbandInnen wiederspiegelt. Dabei werden alle
Stoffwechselanteile (aerob und anaerob) abgebildet und mit der tatsächlichen Wettkampfleistung in
Verbindung gebracht.
Weitere Infos und Kontakt zu dieser Studie finden Sie hier.

Sind Sie gestresst?
Das Institut für Kreislaufforschung und Sportmedizin der Deutschen Sporthochschule Köln sucht
nach  gesunden Freiwilligen für eine Untersuchung, welche den Einfluss von Sport auf die Stress-
Resistenz analysiert. Teil der Studie ist ein achtwöchiges kostenloses professionell angeleitetes
Trainingsprogramm an der Deutschen Sporthochschule Köln. Nach Abschluss der Studie können die
StudienteilnehmerInnen auf Wunsch einen Trainingsplan sowie umfangreiche Informationen zur
kognitiven Leistungsfähigkeit und zur Schlafqualität erhalten. Ob Sie als Proband/in für die Studie in
Frage kommen, wird über eine Umfrage getestet.
Weitere Infos und Kontakt zu dieser Studie finden Sie hier.

Raumorientierung und Virtual Reality
Das Institut für Physiologie und Anatomie der Deutschen Sporthochschule Köln sucht erwachsene
ProbandInnen zwischen 40 und 60 Jahren, die Interesse an einer Studie zum Thema
Raumorientierung und Virtual Reality haben. In der Studie soll analysiert werden, ob die räumliche
Orientierung mittels virtueller Realität trainiert werden kann. Die ProbandInnen sollten zwischen 40
und 60 Jahren alt sein, über einen guten Gesundheitszustand und grundlegende Englischkenntnisse
verfügen.
Weitere Infos und Kontakt zu dieser Studie finden Sie hier.

Befragung:
Möchten Sie an dem Übersetzungsprozess eines berühmten wissenschaftlichen Fragebogens
teilnehmen und zusätzlich ihr Niveau der Impulsivität entdecken? Falls ja, dann nehmen Sie sich
bitte zehn Minuten Zeit, um diesen Fragebogen auszufüllen.
Weitere Infos hier.

Detaillierte Informationen zu den aufgeführten und vielen weiteren Studien sowie zu Online-
Befragungen finden Sie unter www.dshs-koeln.de/studienteilnahme
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