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Effekte von Antidepressiva

Die Frage nach Effekten von Antidepressiva klingt banal: Naturlich sollten sie antidepressiv wirken.
Allerdings ist eine Depression auch nicht ganz einfach zu beschreiben. Neben den typischerweise
genannten Symptomen wie Hoffnungslosigkeit und gedrickter Stimmung gibt es beispielsweise oft
Schlafprobleme und meistens Antriebslosigkeit. Wie schnell sich Medikamente bei einzelnen dieser
Symptome bemerkbar machen, und auf welche neu auftretenden Effekte einer antidepressiven
Behandlung man besonders achten sollte, berichteten nun Forscher in zwei neuen Studienarbeiten.

Hier die Beitrage der letzten Woche:

e Wie schnell werden verschiedene depressive Symptome besser bei einer Therapie mit
Antidepressiva?

e Schlafprobleme und Impulsivitat beim Therapiebeginn mit Antidepressiva konnen riskant sein
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