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Bei Behandlung mit Antipsychotika kann es, neben ihrer erwunschten positiven Wirkung auf die
Psyche, zu einer Gewichtszunahme kommen. Zu viel davon hat deutliche Folgen fur das
Diabetesrisiko und das Herz-Kreislauf-System. Wie haufig dieses Problem ist, wie viele der
Medikamente solche gewichtigen Nebenwirkungen haben und wie in diesen Fallen optimal reagiert
werden kann, ist ein grofSes Forschungsthema, wie sich aktuell in zwei neuen Veroffentlichungen
widerspiegelt.

Hier die Beitrage der letzten Woche:

o Systematischer Review: Antipsychotika mit gewichtigem Nebeneffekt

e Was hilft mehr gegen Ubergewicht durch Antipsychotika: Erganzendes Metformin, Wechsel
des Antipsychotikums oder Edukation zum Lebensstil?
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