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Thema der Woche: Schmerzen und Schmerzbetaubung

Schmerzen und Schmerzbetaubung

Typischerweise sieht die Migrane, von aulien betrachtet, wie eine Art Kopfschmerz aus, ist aber
bedeutend weitreichender. Die Symptome einer Migrane sind vor und nach der eigentlichen
Schmerzattacke zu spiren und konnen ein Vielzahl korperlicher Funktionen beeintrachtigen oder
verandern. Trotzdem ist Schmerz ein ganz wesentlicher Faktor bei diesen Attacken. Besonders
schwierig ist es, damit umzugehen, dass die Schmerzen und Anfalle wiederkehren und, je nach
Ausloser und Haufigkeit der Migrane, Betroffene unvorhersehbar oder sehr oft iiberfallen. Die
psychische Belastung ist also hoch, und dementsprechend sind auch depressive Symptome keine
Seltenheit. Darauf konzentrierte sich eine der Studien, iiber die wir diese Woche berichten. Den
Schmerz behandeln zu wollen fithrt aber auch zu ungewohnlichen Ideen - beispielsweise zum
Einsatz von Lokalanasthetika, also Mitteln, die begrenzte Stellen am Korper betauben sollen. Ob
damit aber auch ein weitreichender, zentralnervoser Schmerz wie bei der Migrane stummgeschaltet
werden kann, ermittelte eine weitere Untersuchung.

Hier die Beitrage der letzten Woche:

e Lidocain bei akuter Migrane: Sichere Behandlungsoption, aber ohne Mehrwert bei Einsatz von
Antiemetika

e Migranepatienten mit Depression haben ubergreifenden Therapiebedarf

Alle Rechte: © MedWiss.Online / HealthCom | MWI | www.medwiss.de


https://www.medwiss.de/2019/12/16/lidocain-bei-akuter-migraene/
https://www.medwiss.de/2019/12/16/lidocain-bei-akuter-migraene/
https://www.medwiss.de/2019/12/18/migraene-depression-therapiebedarf/

