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Viren aus der Wildnis

Die Zerstorung von Lebensraumen und der Verlust an Biodiversitat erhohen die Gefahr,
dass Krankheitserreger von Wildtieren auf den Menschen iiberspringen

Roman Wittig weil$, wie es ist, wenn ein Virus seinen Wirt wechselt. Er hat dies im Tai-Nationalpark
in der Elfenbeinktste mehrfach erlebt - zuletzt vor vier Jahren, als ein fur Menschen harmloses
Corona-Virus von Menschen auf Schimpansen ubersprang. Der Wissenschaftler leitet das
Schimpansen-Projekt des Max-Planck- Instituts fiir evolutionare Anthropologie in Leipzig. Zusammen
mit Fabian Leendertz vom Robert Koch-Institut in Berlin untersucht er die Krankheitserreger der
Schimpansen und welche davon auch dem Menschen gefahrlich werden konnten.

Als das Coronavirus die Elfenbeinkiiste erreichte, musste alles ganz schnell gehen: Wer vom Team
bleibt hier? Wer fliegt zuruck nach Deutschland? ,Um die Mitarbeiter haben wir uns weniger Sorgen
gemacht, denn dort im Wald sind sie isoliert und optimal geschutzt”, sagt Roman Wittig. Er wollte
vielmehr die Schimpansen des Tai-Nationalparks vor einer Ansteckung schiitzen - aber nicht nur
davor: ,Waren alle nach Hause geflogen, dann waren die Tiere Wilderern schutzlos ausgeliefert
gewesen.” Zoonosen wie Sars-CoV-2 sind Krankheiten, die von Tieren auf Menschen iibertragen
werden - oder umgekehrt. Die Erreger konnen Viren sein, aber auch Bakterien, Pilze, Wirmer oder
infektiose Proteine - sogenannte Prionen. Schweine, Nagetiere, Vogel und Fledertiere -
Fledermause und Flughunde - waren in der Vergangenheit immer wieder Ausgangspunkt und Ziel
solcher Wirtswechsel. Dies gilt auch fur unsere engsten tierischen Verwandten, die Menschenaffen.
Mit Schimpansen zum Beispiel teilen wir schliefSlich 99 Prozent unseres Erbguts.

Besonders anfallig sind Schimpansen fur Atemwegserkrankungen. Bereits in den 1990er-Jahren
fielen im Nationalpark wiederholt viele der Tiere ratselhaften Infekten zum Opfer. ,Die Schimpansen
husteten und schnieften. Sie wurden lethargisch und verloren ihren Appetit. Anstatt in den Baumen
schliefen sie am Boden - etwas, was die Tiere aus Angst vor Leoparden sonst niemals tun“, so Wittig.
1999 kam es zu einer heftigen Infektionswelle. Bei 50 bis 70 Prozent der Tiere riefen die Infektionen
starke Symptome hervor, beinahe jedes funfte Tier starb. Auch Christophe Boesch war damals
ratlos. Der Verhaltensforscher hatte das Schimpansen-Projekt im Tai-Nationalpark im Jahr 1979
gemeinsam mit seiner Frau Hedwige gegrundet und es 1997 als Direktor der Abteilung Primatologie
an das Leipziger Max-Planck-Institut uberfuhrt. Um die Todesfalle aufzuklaren, flog Fabian
Leendertz fiir 13 Monate in das letzte grofSflachige Regenwaldgebiet Westafrikas. Es war der Beginn
einer bis heute engen Zusammenarbeit zwischen den beiden Institutionen.

»In den letzten 20 Jahren gab es mehrere kleine und grofSe Krankheitsausbruche. Wir haben dann
alle kranken und verstorbenen Tiere untersucht und von erkrankten Tieren Kotproben gesammelt.
Tote Tiere haben wir unter strengen Sicherheitsvorkehrungen autopsiert, denn wir wussten, dass es
auch Falle von Ebola bei Schimpansen gegeben hatte”, erzahlt Leendertz. Die Analysen ergaben,
dass zahlreiche Ausbriiche auf Atemwegserkrankungen zuruckgehen.

Krankheitserreger vom Menschen

Leendertz konnte verschiedene Erkaltungsviren sowie ein Coronavirus namens OC43 nachweisen.
Die Viren stammen vom Menschen und rufen beim erwachsenen Menschen nur milde Symptome
hervor. Das Immunsystem der Affen dagegen konnte dem fur die Tiere neuen Erreger nichts
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entgegensetzen. Leendertz wies in den Schimpansen zudem Streptococcus pneumoniae-Bakterien
nach - sogenannte Pneumokokken, die ebenfalls vom Menschen ubertragen werden konnen. ,Heute
wissen wir, dass eine solche sekundare bakterielle Infektion mitbestimmen kann, wie schwer eine
Viruserkrankung verlauft.“

Um Wildtiere kunftig vor Krankheiten des Menschen zu schutzen, entwickelten die Forschenden
strenge Umgangs- und Hygienerichtlinien. Diese gelten bis heute. Jeder, der zu Forschungszwecken
in eines der vier Camps des Tai-Nationalparks kommt, muss fiir finf Tage in Quarantane. ,Auch
Handewaschen und das Tragen einer Maske ist Pflicht”, sagt Wittig. Seit dieser Zeit uberprifen die
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler die Gesundheit der Schimpansen im Tai-Nationalpark:
Das Team sammelt Kot- und Urinproben und untersucht diese im Labor auf Krankheitserreger.

Aber nicht nur der Mensch kann Erreger auf Tiere ubertragen. In den Urwaldern der Erde
schlummert eine Vielzahl unbekannter Viren, Bakterien und Parasiten, die dem Menschen gefahrlich
werden konnten. Lange jagten Wissenschaftler deshalb Mucken, Mausen oder Fledertieren
hinterher und untersuchten die in ihnen vorkommenden Erreger. Aber dadurch lasst sich leider
nicht herausfinden, welche Erreger tatsachlich Krankheiten bei Menschen auslosen konnen.
Menschenaffen hingegen sind fur ein ganz ahnliches Erregerspektrum empfanglich wie der Mensch.
Haufig erkranken sie auch an denselben Infektionen. ,Erreger, die wir bei ihnen finden, konnten
also auf dem Sprung zu uns sein. Wir nutzen die Tiere deshalb heute als Indikatoren fur neue
potenziell gefahrliche Keime*“, erklart Leendertz. Fur den Veterinarmediziner ist der Regenwald ein
riesiges Freiluftlabor. ,Die Tiere leben hier in ihrer natiirlichen Umgebung. Wenn sie krank werden,
helfen sie uns, die Verursacher zu identifizieren.”

Schatz im Kihlraum

Mehr als 50 000 Kot- und 40 000 Urinproben, aufSerdem Gewebe von den Autopsien und
Erbgutproben lagern mittlerweile in den Kuhlraumen des Max-Planck- und des Robert Koch-
Instituts. In den meisten Fallen wissen die Forschenden sogar, von welchem Schimpansen eine
Probe stammt. ,Solche Langzeitdaten sind ein ungeheurer Schatz. Er wird mit der Zeit immer
wertvoller, weil es nur wenige Untersuchungen gibt, die so lange zurtckreichen”, erklart Roman
Wittig.

Dank immer neuer Technologien konnen die Forschenden sogar bereits analysierte Proben neu
untersuchen und zum Beispiel den Ernahrungsstatus oder Veranderungen des Immunsystems und
der Darmflora aufklaren. Als sie bei toten Schimpansen zum Beispiel einen neuen, untypischen
Milzbranderreger entdeckten, Bacillus cereus biovar anthracis, analysierten sie auch altere
Knochen- und Gewebeproben. Das Ergebnis: 31 von 55 toten Tieren waren bereits mit dem
Bakterium infiziert. Die weiteren Untersuchungen ergaben, dass der Erreger auch fiir den Tod
zahlreicher wild lebender Schimpansen, Gorillas und Elefanten in Kamerun und der
Zentralafrikanischen Republik verantwortlich war. ,Mittlerweile gibt es Hinweise darauf, dass sich
in der Region auch Menschen mit dem Erreger infiziert haben”, sagt Leendertz.

Auch den Erreger der Affenpocken konnten die Forscher kiirzlich in Proben von mehreren
Ausbruchen nachweisen. Diese Viruserkrankung ist auf Menschen ubertragbar und kann eine milde
pockenahnliche Erkrankung auslosen, aber auch todlich verlaufen. Die Liste der bisher bekannten
Zoonosen umfasst iiber 200 Erkrankungen, von A wie Affenpocken bis Z wie Zika. Zu den
prominentesten Vertretern zahlt das Lassavirus, erstmals aufgetreten 1969. Noch immer gibt es bis
zu 300 000 Neuinfizierte pro Jahr. 1983 folgte HIV und forderte bis heute weltweit 41 Millionen
Todesopfer. Dann ging es Schlag auf Schlag: seit den 1990er-Jahren die Vogelgrippe H5N1, 2003
Sars, 2009 die Schweinegrippe HI1N1, 2011 Mers, 2014 Ebola, 2015 Zika. Und nun Sars-CoV-2.
Fabian Leendertz uberrascht das nicht. Fur ihn ist es nur eine Frage der Zeit, bis der nachste
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Erreger den Sprung auf den Menschen schafft, denn der Mensch tut alles, um Zoonosen zu fordern:
Er dringt immer weiter in bislang unberuhrte Regionen vor und kommt dabei auf enger werdendem
Raum starker mit Wildtieren in Kontakt. Er jagt, handelt und isst Wildtiere in groSem Stil. Und dank
der heutigen Mobilitat kann er Erreger innerhalb kiirzester Zeit uber den gesamten Globus
verbreiten.

Weltweit erhoht die meist illegale Jagd nach Wildtieren die Gefahr, dass Erreger von Tieren auf den
Menschen tibergehen. Auch in Afrika hat der Verzehr von ,Buschfleisch” lange Tradition. ,Die
Menschen schreiben Wildtieren besondere Krafte zu. Der Glaube ist weit verbreitet, dass diese
Krafte auf sie ubergehen, wenn sie die Tiere essen.” Hinzu kommt, dass viele Tiere so selten
geworden sind, dass die Preise in astronomische Hohen geschnellt sind. Produkte aus Wildtieren
sind dadurch zu Statussymbolen fur die Reichen geworden. Das Horn von Nashornern ist in China
und Vietnam so begehrt, dass es inzwischen in Gold aufgewogen wird. Zwar ist die Jagd auf
Wildtiere in zahlreichen Landern Afrikas verboten, aber die Kontrollen sind lax und die Gewinne
verlockend. Auf dem Flughafen von Abidjan wurde Leendertz selbst Zeuge, wie der Zoll eine
Mitreisende aufforderte, ihren Koffer zu o6ffnen: Er war voll mit getrockneten Affen.

Gesunde Natur - gesunde Menschen

Der immer weiter fortschreitenden Zerstorung halten Roman Wittig und Fabian Leendertz das
sogenannte ,One Health“-Konzept entgegen, das die Gefahr neuer Pandemien verringern soll. ,Es
zeigt sich einfach immer mehr, dass Zoonosen durch ein gestortes okologisches Gleichgewicht
begiinstigt werden. Wir brauchen also gesunde Okosysteme fiir unsere Gesundheit. Daher sollten
wir alles tun, um die Abholzung der Regenwalder, die illegale Jagd auf Wildtiere und den
Klimawandel zu stoppen”, fordert Wittig.

Da die grofSen Tiere in vielen Regionen ausgerottet worden sind, konzentrieren sich die Wilderer
inzwischen auf kleinere Beute. Fledertiere zum Beispiel werden heute zu Hunderttausenden gejagt.
Sie sind aber nicht nur begehrte Fleischlieferanten, sondern sie beherbergen auch eine Fulle an
Mikroorganismen. ,Flughunde und Fledermause sind ideale Wirte, denn sie sind eine sehr
artenreiche Gruppe und tragen allein deshalb schon eine Vielfalt an Erregern in sich. Diese konnen
sich zudem schnell iiber grofSe Strecken verbreiten, da Fledertiere bei ihren nachtlichen
Beutefligen grofSe Distanzen zurtucklegen”, sagt Leendertz. Es ist also kein Zufall, dass Sars,
Marburg, Ebola oder das neue Coronavirus ihren Ursprung bei diesen flugtuchtigen Saugetieren
haben.

Fledermause erfiillen wichtige okologische Funktionen

Doch wie gelangt ein Virus von einem Fledertier zu einem Schimpansen? ,Nachts nascht ein
Flughund von einer reifen Feige und hinterlasst dabei Speichel. Ein Schimpanse frisst am nachsten
Morgen den Rest dieser Frucht, und schon sind die darin enthaltenen Mikroben in einem neuen
Organismus angekommen®, so Leendertz. Wenn es ihnen nun gelingt, dem Immunsystem des Affen
zu entgehen, sich in seinem Korper zu vermehren und dann auch noch andere Schimpansen zu
infizieren, ist der Wirtswechsel gegluckt.

Als Insektenfresser haben Fledermause zwar keinen mit Schimpansen uberlappenden Speiseplan.
Kontaktmoglichkeiten bietet aber ihre Gewohnheit, in hohlen Baumen zu schlafen. ,Durstige
Schimpansen finden oft Wasserpfiitzen in solch einem Baum. Sie zerkauen Blatter, stecken diesen
,Schwamm' in die Pfiitze und saugen ihn aus - und schon kann ein Virus oder Bakterium seinen Weg
in den neuen Wirt finden.”

Fledertiere wegen ihrer ,Mitbewohner” zu verteufeln, sie aus Hausern zu vertreiben oder gar
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auszurotten, ware aber keine gute Idee. Flughunde wiederum ernahren sich rein vegetarisch von
Fruchten, Pollen, Nektar und Bluten und sind deshalb wichtige Bestauber. Mit dem Kot scheiden sie
die Kerne und Samen ihrer Mahlzeit weitab wieder aus und tragen so ganz wesentlich zur Auffors-
tung der Regenwalder bei. ,,Auch Fledermause leisten sehr viel fur uns Menschen, selbst in
GrofBstadten wie Berlin“, betont Leendertz. Die Tiere konnen pro Nacht ein Drittel ihres
Korpergewichts an Insekten vertilgen - darunter auch Stechmiicken. ,Ohne Fledermause gabe es
Malariaepidemien in Regionen, in denen diese Krankheit bisher kaum ein Problem ist.” AufSerdem
kommt in den Fledermausen Mitteleuropas keines der fir Menschen gefahrlichen Coronaviren vor.

Hilfe fur kranke Schimpansen

Kummern sich Schimpansen eigentlich umeinander, wenn einer der ihren krank ist? ,Ja, das kommt
immer wieder vor. Wir haben zum Beispiel kurzlich beobachtet, wie ein Leopard ein
ausgewachsenes Weibchen angegriffen und beim Kampf regelrecht skalpiert hat. Kinder und
Freunde der Affin kamen immer wieder und leckten die Wunde ab. Sie hat es iiberlebt”, erzahlt
Roman Wittig. ,Wenn ein Jungtier krank ist und der Gruppe nicht folgen kann, dann lasst die Mutter
es auf einem Baum zuruck, der Fruchte tragt. Sie kommt alle zwei Tage, um nach ihm zu sehen, bis
es wieder gesund ist.”

Stirbt ein Alphamannchen oder ein altes Weibchen, kommen die Mitglieder der Gruppe zusammen,
beruhren den Leichnam und pflegen ihm das Fell. Manche Tiere lassen dagegen ihrem Frust freien
Lauf. ,Als Ravel, ein 15-jahriges Mannchen, starb, versuchte sein bester Freund, Oscar, mit dem er
aufgewachsen war, immer wieder, den toten Korper hochzuziehen und zum Aufstehen zu bewegen.
Als das jedoch nicht funktionierte, rannte er schreiend umher und warf mit Stocken um sich”,
erzahlt Wittig. Manchmal werden tote Tiere auch mit Asten oder Blattern bedeckt.

Helfen die Forscher kranken Schimpansen? Roman Wittig verneint: ,Wir mochten die Tiere in ihrem
naturlichen Leben beobachten. Dazu gehoren Krankheiten und Verletzungen - da wollen wir uns
nicht einmischen.”

Eine Ausnahme gab es jedoch: ,Als uns klar wurde, dass wir die Tiere mit unseren Erkaltungsviren
angesteckt hatten, und wir noch nicht wussten, wie wir sie schiitzen konnen.” Gegen die
Sekundarinfektionen mit den ebenfalls von Menschen iibertragenen Pneumokokken spritzte Fabian
Leendertz einigen erkrankten Tieren mit einem Blasrohr ein Antibiotikum - darunter auch Sumatra,
einem damals schwer erkrankten Weibchen. Das ist nun schon mehr als 20 Jahre her - und Sumatra
dank der Therapie eine sehr alte Schimpansendame.

Schimpansen sind also sehr empfindlich fur Infektionen der Atemwege. Sollte Sars-CoV-2 die
Schimpansen des Tai-Nationalparks erreichen, konnten die Folgen fur die Tiere dramatisch sein.
Gabe es eine Impfung - zumindest die an die Forscher gewohnten Tiere wurde Roman Wittig wohl
impfen. ,Fiir die Schimpansen des Tai-Nationalparks geht es ums Uberleben: Von 3000 Tieren im
Jahr 2000 leben heute nur noch 300. Es ist unsere moralische Pflicht, die Schimpansen vor einer
Krankheitswelle zu schiitzen, die wir selbst ausgelost haben.”
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