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Letzte Woche drehte sich unsere Studienauswahl zur Depression und der Bipolaren Störung um
Vergleiche. Eine Frage war, welche Behandlung bei unipolaren Depressionen nach einer erfolglosen
antidepressiven Therapie besser funktioniert, Augmentation oder Wechsel?

Welche Faktoren tragen bei der Bipolaren Störung besonders zu einem Switch in eine Manie nach
Behandlung mit Antidepressiva bei, und welche könnten dagegen schützen?

Abschließend fragte eine Studie, wie bei akuten Depressionen, ob unipolar oder bipolar, am besten
geholfen werden kann – mit Lithium oder ohne?

Hier die Beiträge der letzten Woche:

Vergleich von Behandlungsstrategien bei unipolaren Depressionen: Augmentation oder
Wechsel, Antipsychotika oder nicht?
Switch in die Manie bei antidepressiver Behandlung: welche Faktoren schützen, welche
schaden bei der Bipolaren Störung?
Schnelle Hilfe verbessert die Lebensqualität bei akuten Depressionen in der Bipolaren Störung
– egal ob mit Antidepressivum oder Lithium
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