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In der letzten Woche ging es um Faktoren, die das Darmkrebs-Risiko beeinflussen konnen. Immer
wieder stellten sich Forscher die Frage, warum manche Menschen Darmkrebs entwickeln, wahrend
andere von dieser schweren Erkrankung verschont bleiben. Es ist bereits bekannt, dass ein erhohtes
Darmkrebs-Risiko erblich bedingt sein kann. Doch auch andere Faktoren konnen sich auf das Risiko,
Darmkrebs zu entwickeln, auswirken.

In den Studien letzter Woche wurde nach solchen Risikofaktoren gesucht. So stellten sich die
Wissenschaftler die Frage, ob hochverarbeitete Lebensmittel oder Ubergewicht in der spaten Jugend
das Darmkrebs-Risiko erhohen.

Es gibt jedoch auch Faktoren, die das Darmkrebs-Risiko senken konnen. So steht die
Acetylsalicylsaure (ASS) seit einiger Zeit in Verdacht, sich positiv auf das Darmkrebs-Risiko
auszuwirken. Auch dies wurde in einer der Studien der letzten Woche naher untersucht.

Hier die Beitrage der letzten Woche:

e Erhohen hochverarbeitete Lebensmittel das Darmkrebs-Risiko?

o Ubergewicht in der Jugend erhoht spateres Darmkrebs-Risiko
¢ Acetylsalicylsaure senkt das Darmkrebs-Risiko, erhoht jedoch zugleich das Risiko fiir Magen-
Darm-Blutungen
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