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Ubersicht - Kalenderwoche 16

In der letzten Woche haben wir uns mit der Therapietreue beschaftigt. Damit die Medikamente
bestmoglich wirken, ist es sehr wichtig, dass sie nach dem empfohlenen Therapieplan verwendet
werden. Viele Patienten mit Morbus Crohn halten sich jedoch nicht an den Therapieplan. Welche
Grunde es dafiir geben kann, wurde in zwei Studien letzter Woche untersucht. Besonders bei der
Anwendung von Biologika, wie Infliximab oder Adalimumab, schien es Probleme mit dem Einhalten
des Therapieplans zu geben. Eine weitere Studie konnte zeigen, dass in diesen Fallen ein
Betreuungsprogramm die Patienten erfolgreich unterstutzen konnte.

Hier die Beitrage der letzten Woche:

e Der Ton macht die Musik - Eine Umformulierung der Frage nach der Therapietreue erleichtert
den Patienten, von dieser zu berichten

e Behandlung von chronischen Darmentziindungen mit Infliximab - Aus welchen Grunden wird
der Therapieplan nicht eingehalten?
e Adalimumab: Therapietreue durch Betreuungsprogramm fiir Patienten gewahrleistet
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